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Lida

rersensand- FANIAG LTDA
CANALES PARA ASIGNACION

DE CGITAS

Solicitud de Citas: medica,
odontologica, especializada,
ecografias, terapias

Call Center: (608) 436687

Correo electronico:
citasfamac@hotmail.com

Atencién al Usuario — SIAU
(608) 4366870 @) 3113448687
-~ atencionalusus

‘ l arofamac@yahoo o3
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FAMACLTDAFLO
SEDE SILVANIA

S

Consulta Es
Exclusiva Magist

e

RENCIA

NUESTRAS ESPECIALIDADES
Cardiologia
Cirugia General
Dermatologia
Endocrinologia
Ginecologia
Inmunologia
Medicina Familiar
Medicina fisica y Rehabilitacion
Medicina Interna
Neurologia
Oftalmologia
Ortopedia y/o traumatologia
Otorrinolaringologia
Pediatria
Psiquiatria
Urologia
Neurocirugia
Neuropediaria
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14 Noviembre
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Dia Mundial de [ Dlabete5°
Educacion par: prevenir
el mafiana.

revenlrla estd en tu mano

OME Y VIVE SANO
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RECONOCER

UVIOLENCIA

DEGENERQES
TAREA DE TOD+S

El téermino ‘violencia de
género’ hace referencia a
cualquier acto con el que
se busque danar a una
persona por su género. La
violencia de género nace
de normas perjudiciales,
abuso de poder vy
desigualdades de género.

de Aprobacion

Adriana Bardn

Fecha
NOVIEMBRE- 2025
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Violencia
de Género

@ Fislcg: 5

Afacta directamaente &l cuerpo y
fe salud. disminuye Ia integridad
corporal de i3 persona.

Afecta la salud fisica, emooional
y soclal; anula o limita la
voluntad personal

Patrimonial
Afecta instrumentos de trabajo,
documentos personales, biengs,
vaslores o derechos econdmicos
destinados a satisfacer las :
necesicdades de fa mujer.

*Rompe el silencio. Cuando seas
testigo de lo violencia contra las
mujeres, no te guedes de brazos
cruzados, Actua,”

VIOLENCIA
DE GENERO
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Te invitamos a recibir asesoria y suministro de métodos en
planificacién familiar

) w =
- >

Como usarlos: Como usarlos: Como usarlos:
- Deben ser colocados por un - Deben ser colocados por un - Deben tomarse cada
proveedor de atencién médica. proveedor de atencién médica. dia a la misma hora.
- Los DIU de cobre duran hasta
- Duran hasta 3 afios. P
- Los DIU de progesterona duran
de 3 a5 aiios.

MAS EFICAZ MENOS EFICAZ I

Los condones se deben usar siempre junto con el metodo anticonceptivo de
preferencia para proteger contra las enfermedades de transmision sexual.
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RUTAS INTEGRALES EN SALUD

SERVICIOS AMIGABLES, ADOLESCENTES Y JOVENES DONDE
VAN A ENCONTRAR

-~
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Sabias que puedes participar en valoraciones integrales en los
diferentes ciclos de vida.....

)I‘ - - '
= S

Primera Infancia Infancia Adolescencia
0 a5 afos 6 a 11 ahos 12 a 17 anos

Vejez
’ Adultez Juventud
Mayores de 60 - =
yore 29 a 59 anos 18 a 28 anos
danos
Ry I
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poner

antuberculosis
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Tuberculosis

i cQué es?

R\ J‘ Enfermedad infecciosa causada por una bacteria
i que afecta principalmente a los pulmones y puede
dafiar otras partes del cuerpo.

Sintomas

h ¢Como se transmite?
. Através del aire, al inhalar bacterias que expulsa
< ' la persona infectada al toser, estornudar o escupir.

Tos fuerte con flema
y aveces sangre

cExnste un tratamiento?

s Sl. una combinacion de antibiéticos que duran
"’*@'\-e, 6 meses y que por ningun motivo debes interrumpir.

Sl presentas sintomas solicita a tu

meédico la baciloscopia
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aestros en salud.

15 de Noviembre

Dia Mundial
SIN

Alcohol

Nidia Eugenia Ramirez Toledo
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El area de vacunacion lo invita a iniciar o
completar tu esquema:

Unanodeedad | Cincoanos

Bioldgico

Menor de unano
(0Oallmeses)

BCG

HEPATITISB

ANTIPOLIO INTRAMUSCULAR

ANTIPOLIO ORAL

PENTAVALENTE (difterio
tétonos, tos fering, haemophius
influenzae tipo B, hepatitis B)

ROTAVIRUS

ANTINEUMOCOCO

TRIPLE VIRAL (sarampion
rubeola y poperas)

La fieb e
S Mari,

9 anos

VACUNALOS

CONTRA EL

A
I Para togas las
“ ‘ ’* 1259 37505 u

FIEBRE AMARILLA O mun iCipios & ,-,‘Z Vivan o ViSiten
\ g ' ' S
HEPATITISA q% Virus del Papiloma Humane 2.
VARICELA
DTP (difteria, tétaros y tos ferina) iz *;ﬁ;‘ s 30unate ahora !
ANTINFLUENZA
Se oplica delos B hasta
08 P3meses
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« Noviembre

de la Violendcia contra la Mujer
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CONMEMORACION DEL DIA
INTERNACIONAL DE LA NO
VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

En el mundo hay muchos tipos de
© violencia: fisica, verbal, psicolégica,
econdémicay sexual.

La violencia de género es una de las
© violaciones de los derechos humanos

mas extendidas y generalizadas del
mundo, casi una de cada tres mujeres

han sido victimas de violencia fisica y/o D
sexual al menos una vez en su vida.
" 2, ',
@ Todos los tipos de maltrato femenino,
~ atentan contra la misma sociedad,
vulnerando el nucleo familiar,

generando desigualdad, miedo,
desesperanza, problemas de salud

\
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Tiene por objeto detectar y evaluar las
condiciones  bioldgicas, las conductas
sociales o habitos presentes en una mujer,
para detectar aquello que podrian
convertirse en riesgo durante la gestacion,
agravarse y afectar la salud o la vida de la
madre y el feto. Una vez detectados estos

Control
prenatal

# PorUnaMaternidadSana

El cuidado prenatal puede ayudarla usted y
su bebé a mantenerse sanos. También
permite al doctor prevenir y descubrir
posibles problemas de salud antes, cuando
el tratamiento es mas efectivo

riesgos, se debe proceder a las ‘ﬁ 3208422527 g
intervenciones de salud aconsejadas.
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MECANISMOS DE COMUNICACION
Y PARTICIPACION CIUDADANA

BUZON DE SUGERENCIAS f
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CONMEMORACION DEL DIA
INTERNACIONAL DE LA LUCHA
CONTRA LOS TRASTORNOS

ALIMENTICIOS

aestros en salud...

Los Trastornos de Conducta
<  Alimentaria (TCA) son trastornos

psicolégicos graves que conllevan
alteraciones de la conducta
alimentaria. La persona afectada
muestra una fuerte preocupacion en
relaciéon al peso, la imagen corporal y la
alimentacion, entre otros.

una tasa de prevalenciade TCA en la
S poblacién adolescente del 4,1-4,5%
entre los 12 y los 21 anos, esto es debido
a que, durante la adolescencia, la S
personalidad, la autoestima y el rol la s 24-'/ & 30/
social estan en pleno desarrollo. e
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